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Vivi la  
tua settimana 

in VIOLA  
sotto la guida dei  
Tecnici U6iciali  
ACF FIORENTINA 

Un posto in cui giocare, divertirsi, imparare e vivere a 

contatto con i nostri colori del cuore 

ACD BAGNO A RIPOLI 
 

in qualità di SOCIETA’ AFFILIATA ACF FIORENTINA 
 

ORGANIZZA presso l’impianto sportivo “I PONTI” 

FIORENTINA CAMP 
12 – 16 GIUGNO 

per RAGAZZI e RAGAZZE nati dal 

2009 al  2017 



 

Compreso nella quota: 

- A�vità tecnica con gli ISTRUTTORI ACF FIORENTINA 

- A�vità ricrea�va 

- Pranzo e merenda 

- Kit ufficiale “ROBE DI KAPPA” ACF Fiorentina 

- Assicurazione 

12 - 16 GIUGNO 

Il programma del Fioren�na Camp si sviluppa sulla base delle linee guida del 

Modello Fioren�na, con lo scopo di realizzare a�vità capaci di coinvolgere 

tu%e le macro aree di interesse nello sviluppo forma�vo di un atleta (AREA 

TECNICA – TATTICA – MOTORIA –  

COGNITIVA – COMPORTAMENTALE). 

Il programma: 

GIORNATA TIPO: SAFETY PROGRAM: 

8,30 - 9,30     ACCOGLIENZA 
 

9,30 - 12,00   I° ALLENAMENTO 
 

12,00 - 13,00 SPUNTINO + DOCCIA 
 

13,00 - 14,00 PRANZO 
 

14,00 - 16,00 ANIMAZIONE 
 

16,00 - 18,00 II° ALLENAMENTO 
 

18,00 - 18,30 MERENDA + DOCCIA 
 

18,30 - 19,00 SALUTO 

Presente durante tu+o il Camp: 

- DOTTORE 

- DEFRIBILLATORE 

- FISIOTERAPISTA 

- TEAM MANAGER DEL CAMP 

INFO E ISCRIZIONI: 
@Riccardo 347.3251425 

Tel: 055.630897 

info@acdbagnoaripoli.it 

www.acdbagnoaripoli.it 


